
คู่มือการใช้งานโปรแกรม การดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง 
และบุคคลอื่นที่มีภาวะพึ่งพิง ( Long Term Care : LTC ) 2566



ขั้นตอนการด าเนินงาน LTC ปี 2566



ผู้ใช้โปรแกรม

ฐานข้อมูล
เดียวกัน

หน่วย
จัดบริการ อปท.

ส ำนักงำนหลักประกันสุขภำพแห่งชำติ



การเข้าใช้งาน
ส าหรับ

หน่วยจัดบริการ



การบันทึกข้อมูลในโปรแกรม LTC สปสช.
หน่วยจัดบริการ

บทบาท

1.เสนอรายชื่อผู้มีภาวะพ่ึงพิง
เข้าสู่โปรแกรม LTC

2.บันทึกผลคะแนน ADL 12 เดือน
(หลังการดูแล)

เพื่อขอรับงบ
ต่อเนื่อง

รายงานผล

เพื่อปิดโครงการ

ส ำนักงำนหลักประกันสุขภำพแห่งชำติ



ช่องทางเข้า
โปรแกรม LTC

ส ำนักงำนหลักประกันสุขภำพแห่งชำติ 



nhso.go.th.

เลือก 
บริการออนไลน์







กรอกบัญชีผู้ใช้งาน
และรหัสผ่าน



URL : https://ltcnew.nhso.go.th/

หรือสามารถเข้าโปรแกรม LTC โดยการระบุ



กดเข้าใช้งาน

1



กรอกบัญชีผู้ใช้งาน
และรหัสผ่าน

2



เมนู “รายชื่อผู้มีภาวะพึ่งพิง ณ ปัจจุบัน”



ตรวจสอบรำยชื่อผู้มีภำวะพึ่งพิงในโปรแกรม ณ ปัจจุบัน

กด…ดูรายชื่อที่มีอยู่ในโปรแกรม

หน่วยจัดบริการ

1



ตรวจสอบรำยชื่อผู้มีภำวะพึ่งพิงในโปรแกรม ณ ปัจจุบัน
✓ Download รายชื่อทั้งหมด
✓ ค้นหารายชื่อรายบุคคล
✓ ลบรายชื่อ (ไม่เข้าเงื่อนไข)

ระบุ เลขบัตรประชาชน 
เพ่ือค้นหารายบุคคล

หน่วยจัดบริการ

ลบรำยช่ือบุคคลที่
ไม่เข้ำเง่ือนไข
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เพิ่มรายชื่อผู้มีภาวะพึ่งพิง

กดเพิ่มรายชื่อ
หน่วยจัดบริการ
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เพิ่มรายชื่อผู้มีภาวะพึ่งพิง

1.ระบุเลขบัตรประจ าตัวประชาชน
2.กดค้นหา

หน่วยจัดบริการ
4



หน่วยจัดบริการ

ระบุ
1. ที่อยู่ปัจจุบัน
2. เลือกกองทุน
3.  คะแนน ADL  
4. เลือกกลุ่ม และ  TAI
5. กดบันทึกข้อมูล
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ยืนยัน
บันทึกข้อมูล

หน่วยจัดบริการ
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ในกรณีที่ลงทะเบียนผู้ป่วยรำยใหม่ พบว่ำ…
- ผู้ป่วยคนนี้ ได้ถูกน ำไปลงทะเบียนในพื้นที่อ่ืนแล้ว แต่ปัจจุบันมำอำศัยในพื้นที่เรำจริง
กดย้ำยทะเบียนได้เลย (ลงทะเบียนเข้ำระบบ LTC)

กดย้ายเข้าพ้ืนที่
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หน่วยจัดบริการ

บันทึกข้อมูลสมบูรณ์  ตรวจสอบรายชื่อที่บันทึก



ขั้นตอนหลังจากบันทึกผู้มีภาวะพึ่งพิงในโปรแกรม

1.ตรวจสอบรายชื่อผู้มีภาวะพึ่งพิงท่ีจะจัดท า Care Plan 

2.จัดท า Care Plan ในโปรแกรม 3C 

3.เสนอ Care Plan ต่ออนุกรรมการ LTC

หน่วยจัดบริการ



บันทึกผลคะแนน ADL (หลังดูแล 12 เดือน)

จัดบริการครบ 12 เดือน

(สามารถบันทึกADLได้ เมื่อดูแลครบ 11 เดือน)



เมนู “บันทึกคะแนน ADL เมื่อดูแลครบ 12 เดือน”



บันทึกผลคะแนน ADL หลังดูแล 12เดือน
(สำมำรถบันทึกเมื่อดูแลได้ 10 เดือน)

หน่วยจัดบริการ
1.กดบันทึก ADL

-จะมองเห็นรำยชื่อที่ได้รับอนุมัติ Care Plan ทั้งหมด
2.เลือกดูสถานะ
- อยู่ระหว่ำงอนุมัติโครงกำร 
- ยังไม่ครบก ำหนดรำยงำนผล ADL
- ครบก ำหนดโครงกำร 11-12เดือน ยังไม่รำยงำนผล
- รำยงำนผลเรียบร้อย
3.กดแก้ไข (เพื่อระบุ ADL)

1 กดบันทึกผล
คะแนน ADL

2 เลือกดสูถานะ

กดแก้ไข
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1.ระบุ คะแนน ADL  
2.ระบุกลุ่ม และ TAI
3.กดยืนยันการแก้ไข

บันทึกผลคะแนน ADL หลังดูแล 12เดือน
(สำมำรถบันทึกเมื่อดูแลได้ 10 เดือน)
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ดูแลต่อเนื่องรอบถัดไป

ขั้นตอนหลังจากบันทึกผลคะแนน ADL 12เดือน (หลังดูแล)

1.ตรวจสอบรายช่ือผู้มีภาวะพึ่งพิง และบันทึกผู้มีภาวะพึ่งพงิรายใหม่

2.จัดท า Care Plan ในโปรแกรม 3C 

3.เสนอ Care Plan ต่ออนุกรรมการ LTC


